
La formation dans les métiers de l’alimentaire, du bâtiment, de 

l’automobile et des services 
 

 La C M A de l’Ariège  vous accueille 

dans son Centre de Formation aux Métiers  à Foix  

Jeunes, apprentis, salariés et demandeurs d’emploi 
        
         Fiche D3 

 
 
 
► Objectif 
 
Optimiser l’intégration des futurs apprentis au sei n du centre de formation.. 
  
 
► Bénéficiaires 
 
Jeunes de 16 à moins de 26 ans désirant se former p ar alternance :  
  
dans les métiers de bouche : boulanger, pâtissier, boucher, cuisinier, serveur en restaurant,  
  
dans  les métiers de  l’automobile : maintenance de  véhicules, carrossier réparateur, peintre en carro sserie 
  
dans  les métiers  du  bâtiment : maçon, carreleur,  plâtrier plaquiste, peintre, installateur sanitair e, zingueur, 
installateur thermique, maintenance en équipement t hermique individuel, serrurier métallier, menuisier , 
ossature bois. 
 
► Prestation 
 
Une journée portes ouvertes est organisée à chaque printemps avec la participation du Centre d’Aide à la 
décision permettant de : 

� Visiter les locaux 
� Rencontrer les enseignants 
� Rencontrer des entreprises « maître d’apprentissage  » 

 
► Modalités 
 
En accès libre pendant les journées portes ouvertes ou sur inscription auprès de CFA 
  
 
► Références 
 
 Le Centre de Formation aux Métiers  et le Centre d’ Aide à la Décision (CAD) de la CMA sont agréés par 
le Conseil Régional de Midi Pyrénées.  

 
Selon les métiers le Centre de Formation aux Métiers   prépare aux diplômes de l’Education Nationale 

du CAP au Bac.Pro.  
 
► Contacts 
 
Centre de Formation des Apprentis 
Tél. : 05.34.09.88.10 
Courriel : accueil-cfa@cm-ariege.fr  
 
 
 
 
 
 
 


