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IDENTIFICATION

CAP Interventions en maintenance technique des batiments
A l'issue de la formation, le stagiaire ou I'apprenant est en capacité de:

e Assurer la commmunication et la préparation
. Réaliser et contrbler un ouvrage courant
. Réaliser des ouvrages spécifiques

OBJECTIFS . Gérer la maintenance des ouvrages de finition, menuisés du batiment, hourdés.
. Réparer, contrdler les installations et équipements sanitaires et thermiques, électriques
(courants forts et faibles) pour assurer le maintien de I'état initial mais proposer aussi des
actions correctives afin d'améliorer leurs performances.
. Utiliser les échafaudages
Public Accessible a tous a partir de 16 ans ( 15 ans sous conditions)
Prérequis Niveau 3% validé / Connaissances de base en mathématiques et en francais.

Modalité d 'admission et
Délai d’acces

Réunion d’information collective, test de positionnement et/ou entretien individuel.

En apprentissage : signature d'un contrat d'apprentissage et intégration tout au long de I'année
Délais d'acces : sous 5 jours

Hors apprentissage : de 1a 4 mois selon le financement

Délai d’acces

De 1a 4 mois avant entrée en formation

Durée

De 420 h a1260 h

Tarif

Prise en charge compléte pour un contrat d’apprentissage
Prise en charge partielle ou total pour tout autre dispositif selon la situation et le statut du candidat

14 € / heure de formation (proposition d'un parcours Personnalisé)

CONTENU

Domaine Professionnel
e UP1:Etude et préparation d'une intervention
Compléter et transmettre des documents
Décoder un dossier technique
Choisir les matériels et outillages

e UP 2: Réalisation et contrdle d’'un ouvrage courant
Déterminer des quantités de fournitures
Organiser son poste de travail
Sécuriser son intervention
Réaliser des améliorations d'espaces existants et d'ouvrages fixes
Utiliser des échafaudages
Réaliser des interventions de maintenance sur des ouvrages menuisés du batiment
Réparer et poser des revétements muraux et de faience
Réparer, poser des revétements de sol
Appliguer des produits de peinture
Replier le chantier
Controler le travail réalisé

e UP 3: Réalisation de travaux spécifique
Echanger, rendre compte oralement
Intervenir a proximité des réseaux
Maintenir un équipement d'une installation électrigue et domotique
Assurer la maintenance corrective d'une installation sanitaire et thermique
Installer, mettre en service un équipement électrique et domotique
Installer, mettre en service un équipement sanitaire et thermique

Domaine Enseignement Général
. Francais
. Histoire géographie/Enseignement Civique et moral
. Langue étrangeére
. Mathématiques /Sciences physique
. Education physique et sportive
. Prévention-santé-environnement
. Langue vivante 2 (Bloc facultatif)
. Mobilité (Bloc facultatif)

Moyens pédagogiques

. Pour tous : Formation en présentiel et en distanciel
. Moyens matériels : un atelier magonnerie, platre et carrelage, salle de cours, laboratoire de

langue, salle informatique, tableau interactif, centre de ressources, laboratoire de
fabrication.
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. Moyens pédagogiques : équipe de formateurs pluridisciplinaires, délivrance d'un livret
d'apprentissage, suivi de la formation avec accés internet sur Net YPAREO et MOODLE
pour les maitres d’apprentissage et les familles/tuteur, visite d'entreprise, rencontre
parents / formateurs : 1 fois par an.

Modalités Evaluation

Contréle en Cours de Formation (CCF) ou examen ponctuel en fonction des publics

Examen Pas de possibilité de valider un ou plusieurs blocs de compétences
Qualification et Certificat d'Aptitude Professionnelle Dipléme de NIVEAU i1,
Certificateur Code RNCP 35696 : https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35696/

Certificateur : Ministére Education Nationale et de la Jeunesse

Attestation de compétences

Remise en fin de formation.

Poursuite de parcours

. BAC PRO Hygiene Propreté Stérilisation
. Certificat de spécialisation Plaquiste,
e  Certificat de spécialisation Sécurité civile et d'entreprise.

. Peut évoluer vers un poste de responsable de I'entretien, se spécialiser dans un corps

Débouchés d'état particulier : électricité, plomberie, installations thermiques, climatiques,
frigoriques...
Lieu Centre de Formation aux Métiers de I'Arieége, 2 Rue jean moulin, 09000 Foix.

Accessibilité

Le Centre de Formation aux Métiers accueille les personnes en situation de handicap.
Référent Handicap — Patrick ATTARD - 05 34 09 88 14 — p.attard@cma-ariege.fr

Contact

Apprentissage : Sylvie Tessier, Conseillere CAD, 05 34 09 88 00, s.tessier@cma-ariege.fr
Reconversion Adultes : Elodie GOMEZ 05 34 09 88 06 e.gomez@cme-ariege.fr
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